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Enfin,  l'une des spécificités du fonctionnement chez les femmes atteintes d’un 
TSA (Trouble du Spectre Autistique) concerne les centres d'intérêt.  Les études 
montrent que les filles qui présentent un TSA sont plus susceptibles d'évoquer 
en  public  leurs  intérêts  restreints.  Des  chercheurs  ont  mis  en  lumière  une 
différence de genre dans le choix des thématiques, des intérêts spécifiques des 
personnes autistes. Les filles ou les femmes ont souvent un centre d'intérêt de 
nature  ordinaire,  comme  les  animaux,  la  médecine  douce,  l'architecture,  la 
culture japonaise, etc, mais généralement décalée par rapport à leur âge, par le  
temps  qu'elles  y  consacrent,  et  par  leurs  connaissances  particulièrement 
approfondies du sujet en question.

Ces  centres  d'intérêt  sont  socialement  plus  acceptés  et  plus  facilement 
abordables en société, par opposition aux intérêts restreints chez les garçons ou 
les hommes atteints d’un TSA.
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