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Par  ailleurs,  plusieurs  éléments  expliquent  le  fonctionnement  des  personnes 
atteintes d'un TSA (Trouble du Spectre Autistique). Chez les femmes, certaines 
spécificités  caractérisent  ce  fonctionnement.  Par  exemple :  les  particularités 
linguistiques.  Alors  que  les  capacités  de  communication  s'améliorent 
généralement tout au long de la vie, elles restent souvent déficitaires chez les 
personnes atteintes d'un TSA sans déficience intellectuelle.

Même  si  les  études  mettent  en  avant  qu'environ  quarante-six  pourcent  des 
adultes  atteints  d'un  TSA  possèdent  un  bon,  voire  un  très  bon  niveau  de 
langage, la communication verbale et ou non verbale fait défaut.

Sur un plan plus langagier, les adultes autistes ne présenteraient pas un déficit  
clair en pragmatique, mais plutôt une certaine fragilité dans ce domaine. Ainsi,  
l'ironie, les phrases ambiguës, le second degré, le sarcasme, qui nécessitent une 
analyse  correcte  du  contexte,  seraient  plus  complexes  à  interpréter  pour  ces 
personnes.

À  ce  jour,  les  études  ne  sont  pas  convergentes,  mais  certaines  pointent  des 
meilleures  compétences  en  communication  chez  les  femmes  que  chez  les 
hommes  ayant  un  diagnostic  TSA.  Chez  les  femmes  avec  autisme,  sans 
déficience  intellectuelle  associée,  les  difficultés  ne  concernent  donc  pas 
directement le langage verbal utilisé pour communiquer, mais plutôt l'adaptation 
de  ce  dernier  à  la  situation  sociale.  Par  exemple :  comment  dire  ce  que  l'on 
pense sans être trop direct ou sans blesser la personne ?
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