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Parmi les critères diagnostiques du TSA (Trouble du Spectre de l’Autisme), l'on 
retrouve : le déficit dans l'utilisation et la lecture des comportements verbaux et 
non-verbaux, qui sont le support de la communication. Il s'agit ici de peu ou pas 
d'utilisation  des  gestes  dans  les  situations  de  communication,  un  défaut  de 
modulation des distances sociales, ou un défaut de modulation de l'utilisation du 
regard et des mimiques émotionnelles.

Le  déficit  de  réciprocité  socio-émotionnelle,  c'est-à-dire  un  déficit  dans 
l'initiation  et  le  maintien  des  relations  avec  les  pairs,  des  modes  de 
comportement, d'activités et d'intérêts restreints, stéréotypés et répétitifs, soit 
des centres d'intérêts atypiques en nature ou trop intenses, des comportements 
sensoriels  inhabituels,  hypo et/ou hyper réactivité,  une adhérence excessive à 
des  routines  et  des  résistances  aux  changements,  même  parfois  les 
changements les plus minimes.

Il  existe  donc  différentes  formes  de  troubles  qui  ont  tout  en  commun  des 
difficultés dans les développements socio-communicatifs, avec des variations en 
fonction de la sévérité des symptômes, de l'âge d'apparition et de l'association 
avec d'autres troubles.
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