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Module 1 : Le genre, le sexe, les 
normes de genre

Des clés de compréhension

Florence Sordes

Quand nous parlons des femmes et de l’égalité des genres, des recherches en 
santé, des inégalités sociales de santé, apparaissent des concepts que nous 
avons besoin de définir, d’approfondir pour comprendre de quoi nous parlons.

Sans avoir la volonté de devenir hyper compétents en la matière, pouvons-nous 
nous poser quelques instants pour discuter de l’histoire des femmes et de leurs 
droits : saviez-vous que, dans les temps anciens, les femmes étaient assujetties 
à des rôles de soins familiaux et domestiques ? Saviez-vous que l’inégalité des 
salaires entre hommes et femmes était légitimée dans les conventions 
collectives, sous le Front Populaire, à savoir vingt pourcents de moins dans le 
salaire des femmes ? Êtes-vous sûr de connaître la véritable histoire de la 
journée du huit mars, journée de la femme actuellement ?

Nous parlerons ici encore d’androcentrisme, de sexe biologique, de genre, de 
critique féministe, de mouvement féministe et de son évolution, et encore de 
santé sexuelle. Autant de questions, autant de termes nouveaux, peut-être, 
pour vous, que nous poserons ici pour comprendre où nous en sommes de 
l’égalité des genres aujourd’hui, quels sont les défis sociaux en la matière ?

Nous l’avions dit en introduction de ce MOOC (Massive Open Online Course), 
notre volonté est de vous faire découvrir diverses disciplines, permettant de 
discuter de l’association femmes et santé. Si la première intervenante est 
historienne, la seconde viendra nous parler du point de vue de l’épidémiologie 
sociale, discipline un peu moins connue du grand public. Je vous laisse découvrir 
lors du visionnage les enjeux de celle-ci. Que pouvons-nous attendre de cette 
vidéo ? Sans dévoiler le contenu, vous vous poserez des questions ici sur la 
recherche et le genre. Qui produit les connaissances sur le genre ? Et d’ailleurs, 
comment définir encore une fois le genre ici ? Saviez-vous qu’en France, moins 
de trente pourcents des chercheurs sont des femmes ? Comment peut-on 
l’expliquer ? Quelles sont les explications du plafond de verre ? Qui travaille sur 
la santé des femmes ? Des femmes ? Des hommes ? L’intervenante prendra de 
multiples exemples pour nous amener avec elle dans une réflexion sur les 
éventuels biais possibles en recherche, des normes de genre.

Enfin, une troisième vidéo sera menée par une neurobiologiste, faisant partie du 
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Haut Conseil à l’égalité, chargé d’orienter les politiques gouvernementales en 
matière d’égalité. Les inégalités sociales de santé seront largement discutées ici. 
Saviez-vous que soixante-dix pourcents des travailleurs pauvres sont des 
femmes ? Saviez-vous que le travail de nuit augmente de vingt-six pourcents le 
cancer du sein ? Saviez-vous encore que les cancers d’origine professionnelle 
sur les lieux de travail sont sous-évalués chez les femmes ? Autant de questions 
seront examinées ici pour comprendre à quel point des situations vécues par les 
femmes entraînent des risques accrus pour leur santé physique et mentale.

Cet ensemble de vidéos a pour objectif de comprendre la situation actuelle de la 
santé des femmes. L’enjeu n’est pas ici de mettre les femmes en concurrence 
des hommes ; il est d’expliquer quels sont les processus à l’œuvre dans la 
fabrication des inégalités sociales de santé.
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